Restaurering av rinnande vattendrag for bevarandet av flodparlmusslan i
Kultsjodalen

Efter en restaurering, storblock ar &ter tillbaka i Marsan.
Bakgrund till projektet

Under 1800- och 1900-talet pagick timmerflottning utmed vara vattendrag i norra Sverige inkl. de
flesta vattendragen utmed Kultsjo- och Marsadalen. Syftet var att transportera timmer fran det
skogsrika inlandet till sdgverken vid kusten. For att underlatta timmertransporten rensades
vattendragen fran block och sten. Till en borjan for hand men senare allt mer med dynamit och
bandtraktorer. Dammar anlades ocksa for att hoja och sakerstalla vattennivan under flottningen.
Nér flottningen upphdrde ldamnades vattendragen kvar med mycket begrénsade livsmiljoer for de
vattenlevade djur och véxter.

Flodparlmusslan fanns i borjan av 1900-talet 6ver stora delar av norra halvklotet. Dessvarre har
utvecklingen under 1900- och 2000-talet varit dyster da den forsvunnit fran stora delar av sitt
tidigare utbredningsomrade. Livskraftiga bestand finns numera, forutom i Sverige, endast i
Ryssland, Norge, Skottland och pa Irland. Men trenden ar dyster da antalet livskraftiga bestand
fortsatter att minska, dven i Sverige.

I Sverige ar musslan enligt Artdatabankens rodlista 2015, klassad som en starkt hotad art. Detta
innebadr att arten har minskat i sitt utbredningsomrade och har problem med att kunna reproducera
sig. Manga bestand ar sma och utsatta och fortfarande forsvinner arten fran nya enskilda lokaler
varje ar. Musslans 6verlevnad kan inte garanteras ens pa kortare sikt utan direkta bevarande atgarder.



Trots kulturhistorisk paverkan fran flottning i omrédet ar kallflédena till Angermanélven med
Kultsjédalen och Marsadalen i fokus, ett av Sveriges viktigaste kdarnomraden for den hotade
musslan. Men det finns trots det flera vattendrag i omradet dar musslan kampar for sin existens (bl.a.
Marsan, Stalonbacken och dvre Gaddbécken). Eftersom musslan ar beroende av éring som vard for
att kunna fortplanta sig, ar direkta atgarder, som t.ex. en restaurering av flottleder, for att férbattra
livsmiljon for 6ringen en bra atgard for den hotade musslan.
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Kartbild 6ver vattendragen som ingar i projektet

Vid en restaurering forsoker vi aterskapa de naturlika strukturerna och processerna och darmed det
ursprungliga ekosystemet sa langt det ar mojligt. En viktig uppgift som en restaurering har ar att
bidra med att bevara och stirka populationer av rodlistade arter, som t.ex. flodparimusslan. | ett
storre perspektiv ar restaureringen ocksa ett led i lansstyrelsens arbete med att uppna miljomalet
Levande sjoar och vattendrag.

Foérutom att omrédet kring kallflédena till Angermanalven har ett nationellt och internationellt varde
for bevarandet av flodparlmusslan, kan omradet ocksa bidra med ekosystemtjanster. Milsvida
naturskogar lockar till naturturism och ett restaurerat vattendrag till ett battre fiske och bevarande av
kulturvarden. Genom en lokal férankring (Vilhelmina Ovre Allmanning och Vilhelmina kommun)
med overlappande intressen kan forbattringar i fisket uppnas efter en restaurering och darmed
forutsattningen till landsbygdutveckling i form av en 6kande turism.

Malsattningen med hela projektet ar:
e Restaurera flottledspaverkade vattendrag i omradet (se teknisk beskrivning) till ett mer
naturlikt och fungerade ekosystem.
e Att genom restaureringen skapa battre forutsattningar for langsiktigt livskraftiga bestand av
flodparImusslan samt dess vard 6ringen i omradet.
e Att genom kommunikationsinsatser sprida information, dels om sjélva restaureringen (varfor,
hur, fysiska och biologiska effekter mm) men ocksa vilka ekosystemtjanster i form av



fisketurism projektet kan bidra.
Miljé nytta med projektet

Syftet med restaureringsatgarder ar att aterskapa naturlika variationsrika vattenmiljéer och darmed
forbattra livsmiljon for fisk, insekter, faglar och vattenlevande daggdjur och vaxter. En restaurering
innebar ocksa att vardefulla kulturmiljoer lamnas till eftervarlden som ett kulturarv, samt att
forutsattningar for ekosystemtjanster som turism forbattras. En restaurering bidrar ocksa med att
uppna miljémalet Levande sjoar och vattendrag. Projektet bidrar ocksa till att uppna
miljokvalitetsnormen for vatten enligt EU:s ramdirektiv samt Atgéardsprogrammet for
flodparimussla (AGP).

Den fysiska miljon

En restaurering syftar till att aterstélla ett flottledspaverkat vattendrag till ett mer ursprungligt
vattendrag efter de naturliga forutsattningarna sa langt det gar. Genom att lasa av de narmaste
omgivningarna far man en bra uppfattning pa hur vattendragets fysiska karaktar kan ha sett ut. Pa
vissa lokaler &r det valdigt tydligt vad som har varit den ursprungliga vattenbredden och dar &r det
lattare att aterskapa och forstarka naturliga strukturer i vattendraget till ett mer naturlikt tillstand.
Déremot forekommer det strackor dar det ar svart att bedéma vad som har varit ursprungligt. Har
nyskapar vi sa naturlika strukturer det gar med befintlig kunskap, att vattendragen anda uppnar en
mer ursprunglig och varierande vattenmiljo.

s N k. AT
Med hjélp av gravmaskinen aterférs block och sten vid Fatsjoluspen, Marsan.

Detta innebér att s& langt de gar ska all sten och block som rensats bort fran vattendragets botten i
samband med flottledsrensningen aterforas till vattendraget. I de fall stora block har sprangts bort,
ersatts de om majligt med block fran den ndrmaste omgivningen. En naturlik varierande vattenmiljo,
med avseende pa djup, stromhastighet och substrat, efterstravas.

Det tillforda materialet av block och sten anvéands sen for att forstarka naturliga och befintliga



struktur, som i samband med flottledsrensningen helt eller delvis forsvann. Befintliga forsnackar,
forsar, grundomraden, kurvor, uddar och djuphalor forstarks dar dessa har funnits naturligt.
Konstgjorda restaureringsstrukturer, aterupprepade strémkoncentratorer, raka trosklar och lugna
fiskepooler, som inte smalter naturligt in i miljon undviks.

Restaureringen innebar ocksa att:
e (ppna avstangda sidogrenar och kurvor
e |&gga i dod ved (trad)
e anlagga lekomraden for fisk och mussla
e skapa battre forutsattningar for naturlig erosion

Vid anldggandet av lekomraden for de laxartade fiskarna maste man ofta tillféra externt grus i ratt
fraktioner for respektive art. Detta eftersom flottningen ofta medforde att mycket av det

naturliga gruset forsvann till nedstroms liggande sel/sjoar och blev otillgangligt for fisken. Ibland
gar de dock att aterfora det ursprungliga gruset fran nedstroms liggande sel hogre upp i systemet.
En viktig och naturlig process i ett opaverkat vattendrag ar samspelet mellan erosion och deposition
av sand, grus och sten. Denna dynamik forsvinner ofta i ett starkt flottledspaverkat vattendrag.
Genom att placera block och dod ved pa strategiska platser kan dessa processer pa nytt fa verka
naturligt i vattendraget.

Oka mingden dod ved gors bade aktivt och passivt. Dar de fungerar med gravmaskin forsoker vi
lagga ut dod ved pa strategiska platser (dar grenar samlar upp mycket organiskt material och ger
skydd at smafisk). Vi jobbar aven aktivt mycket med att skapa forutsattningar for erosion i
ytterbojar, dér vattendraget sjalv kan tillféra dod ved.

Den biologiska miljon

Flodparimusslan

Flodparlmusslan har en mycket speciell livscykel och stéller hoga krav pa sin livsmiljo. Den lever
i friska, kalkfattiga, kalla och klara rinnande vatten med bottnar av sand, grus och sten. For sin
reproduktion behéver den 6ringen som vérdfisk (séllsynta fall aven lax), framfor allt bra tillgang pa
arsungar.



Den hotade flodparlmusslan, under en inventering i omradet. Stora och sma musslor indikerar ett vilmaende bestand.

Flodparlmusslan omfattas av fiskerilagstiftningen och &r en av de mer uppmarksammade arterna i
vara vattendrag. Flodparlmusslan &r generellt hotad i hela sitt utbredningsomrade. | Skandinavien
(framst Sverige och Norge) finns minst 2/3 av de kdnda populationerna varfor musslan ar en
Skandinavisk ansvarsart. | Sverige har dock antalet populationer med foryngring minskat varfor
arten i dagslaget ar fridlyst. Musslans status i Artdatabankens rodlista har under 2000-talet gatt fran
sarbar till akut hotad.

Ett livskraftigt reproducerande bestand av flodparlmussla indikerar htga naturvarden och ett val
fungerande ekosystem med lite mansklig paverkan. Om stora musslor finns i ett vattendrag men
nyrekryteringen inte fungerar visar det att allt inte star rétt till och att miljéférhallandena har
forsamrats jamfort med nar de gamla individerna etablerade sig. Oftast beror de pa att vardfiskarna
har férsvunnit och att uppvaxtmiljéerna for smamusslorna férsamrats.
Gemensamt for backarna i detta projekt ar att det finns flodparlmussla eller har funnits déar i aldre
tider. | flera av backarna finns dock bara sma bestand kvar av flodpéarlmussla. Syftet med en
restaurering ar att:

e 0Oka reproduktionsmdjligheterna genom att 6ka tillgangen pa vardfisken 6ring

e (Oka mangden lampliga uppvaxtmiljoer for musslan genom att skapa mer yta av backbotten

med sand, grus och smasten (ofta kring storblock och dod ved i bottesubstratet).

Oring och harr

I samband med att vara vattendrag flottledsrensades under flottningsepoken forstérdes manga
viktiga miljoer for fisken. De tidigare sa varierande vattendragen i djup, bottensubstrat,
stromforhallande och slingrighet blev nu ensidiga, rakare och ogéastvanliga.

Syftet med en restaurering ar att aterskapa vattendraget till ett mer naturlikt tillstand sa langt de gar.
Detta innebér att vi forsoka uppfylla fiskarnas krav pa sin miljo, allt fran leken via uppvaxtmiljoer
till vuxna fiskens behov.



For att oka miljonyttan med en restaurering forsoker vi hela tiden tanka flera steg framat. Ett
exempel ar att i samband med att vi aterskapar lekomraden, forsoker vi alltid nedstréms (de flesta
nykléackta yngel sprids nedstroms) lekomradet skapa optimala uppvéxtmiljoer. Dessa miljoer
karaktariserar av grunda stenrika strandomraden med lag vattenhastighet. Har tillfor vi ocksa garna
dod ved om forutsédttningarna finns. Den ddda veden okar skyddet fér ynglen samtidigt som
fodotillgangen blir battre.

.. “Ak

Nyklackta éringyngel, fisk som flodparlmusslan &r beroende av for att kunna férdka sig.

Ett annat exempel for hur vi jobbar &r att nar forutsattningar ar de ratta for att skapa ett lekomrade,
tanker vi inte bara pa kraven for lek och romutveckling utan ocksa den vuxna fisken. Laxartade
fiskar som 6ring och harr anléande ofta till sin lekplats en tid innan sjalva leken. Detta innebar att
storblock och djuphalor maste finnas i ett lekomradet narmaste narhet. Detta for att den vuxna
fisken ska kanna sig trygg och stanna for att anvanda det anlaggda lekomradet.

Strandskogarna

Strandskogarna (svamplanen), landmiljon narmast ett opaverkat vattendrag, ar en av de artrikaste
och produktivaste miljoer vi har i Sverige. Kombinationen av vatten, ndring och ljus skapar en
mosaik av miljoer med hog biologisk mangfald och produktion. Den fuktiga miljon gynnar mossor,
lavar, frodiga Grter och mangden insekter som sen utnyttjas av faglar, fladdermdss och betande
klovdjur som t.ex. dlgen.

I samband med flottledsrensningen avsnordes oftast dessa miljoer fran vattendraget. Mycket av de
bortrensade stenar/block hamnade intill vattendraget som en effektiv sparr for vattnet. Dessutom
kanaliserades vattnet ofta med snabbare hastighet pa vattnet vilket gjorde tillfallena fa nar vattnet
oversvammades och nadde strandskogen. Detta gjorde att manga vaxter; groddjur och insekter
paverkades negativt pga. franvaro av upprepande 6versvamningar av den narmaste landmiljon intill
vattendraget.



Vid en restaurering aterskapar vi forutsattningarna for att strandskogarna ska fungera. Avsnérda och
blockerade sidofaror Gppnas upp pa nytt sa vattnet sprider sig naturligt i landskapet. P& lampliga
platser med flackare omgivningar och finkornigare marker aterskapar vi med nackar och storblock
forutsattningar for att vattnet vi hégfloden ska fléda éver de narmaste strandomradena. Vattnet
avsétter naring som renar vattnet och skapar fuktiga miljéer som gynnar mossor, karlvaxter,
svampar, snackor och markskalbaggar. Dessutom skapas vattensamlingar efter att vattnet sjunkit
undan som gynnar insekter, sndckor och groddjur. Forutsattningar till dod ved okar, vilket gynnar
bade landlevande vedsvanpar, -insekter och faglar, men ocksa djur och insekter som liver i
vattendraget.

Faglar, daggdjur, insekter, lavar och mossor

I samband med att sten och block aterfors skapas en stor variation i miljon, vad géaller
stromhastighet, djup och bottensubstratet. Mer sten och block som aterfors 6kar dven den
sammanlagda ytan for insekter att fasta sig pa. Manga insekter anvéander block och sten som sticker
upp ovan vattenytan som klackningsplatser. Detta skapar forutsattningar for fler art att ateretablera

sig.

Manga lavar och mossor ar beroende av fuktiga miljoer. Det har visat sig att flera av de hotade lavar
och mossor som finns i Sverige ar knutna till vattenmiljoer. Genom att aterskapa en mer naturlig
flodesdynamik, men tydlig varflode och smavariationer under sommaren skapas en zonering med
miljoer som ibland svdmmas 6ver och ibland bara blir bestankta. Detta gynnar en artrik moss- och
lavflora.

Scalpanier &r en grupp mikromossor som ar hotade. Manga arter inom denna grupp ar knutna till
gammal dod ved som ligger i brytningszonen mellan vatten och land. Genom att i samband med
rivning av gamla dammar eller andra ruttnade strukturer, lamna kvar veden skapar vi battre
forutsattningar for denna grupp mossor.

Vid forsar och vattenfall skapas s.k. forsdimma med en hég och jamn fuktighet. Detta gynnar
manga hotade lavar. Lavar vaxer pa block och tradstammar i vattnets absoluta narhet dar miljon ar
optimal. En restaurering skapar battre forutsattningar for att forsdimman ska uppsta som da
samtidigt gynnar biologiska mangfalden bland lavar och mossor.

Aven faglar gynnas vid en restaurering. Uppstickade block utnyttjas flitigt av strémstaren som
fodoplatser. Vadare gynnas med av en mer naturlig flodesvariation langs stranderna, t.ex. mindre
strandpipare och drillsnappa. Mer staende dod ved intill vattendraget lockar hackspettar.

Uttern ar huvudsakligen nattaktiv skicklig simmare som trivs i langsamrinnande vattendrag

med lag vattenniva, god fodotillgang och med tét vaxtlighet langs strandlinjen. Den inréattar sin lya i
haligheter i strandkanten, garna med ingangen under vatten. Den kan sjalv gréava ut ett bo, men detta
ar ovanligt. Uttern lever framst av fisk. Men under vintern utgoér fisk en mycket mindre del av
fodan. Den ater da bl.a. grodor, insekter, kraftdjur och ibland mindre daggdjur. Men den 6kande
variationen och den forvantade 6kningen av fisk forvantas uttern att reagera positivt pa sikt efter en
restaurering.

Landsbygdsutveckling

En bra ekologiskt fungerande vattenmiljo, efter en restaurering, skapar battre forutsattningar for
bestand av laxartade fiskar som harr och 6ring. En restaurering skapar stérre utrymme for fler
individer med battre tillvaxt. Detta gor att vattnet pa sikt kan klara av ett ¢kat fisketryck, med
forbattrade majligheter till ekosystemtjanster som ett mer uthalligt sportfiske med goda
forutsattningar for fisketurism pa langsikt. Fler sportfiskare som besoker omradet kan medféra fler



overnattningar, fler salda fiskekort, mer besdk i lokala affarer och forhoppningsvis fler lokala
arbetstillfallen inom turistnaringen i denna glesbygd.

Inom ramen for detta projekt kommer vi aktivt och i nara samverkan med Vilhelmina Ovre
Allménning och Vilhelmina kommun verka for att intresset kring sportfiske och frilufsturism i detta
omrade ska oka. Projektet kommer att bista med information till allméanheten kring projektet och
om behovet finns vara med och arrangera félttraffar for intresserade som gynnar sportfisket pa sikt.

Langsiktig forvaltning och talamod

Viktigt att komma ihag i samband med en restaurering ar att flera av de forvantade effekterna efter
aven restaurering tar tid och att effekten kan variera fran ett omrade till ett annat. Exempelvis sa kan
fiskbestand nedstroms en sjo eller ett sel reagera fort pa en restaurering genom att mangden fisk blir
storre. Orsaken &r att mycket naring kommer fran sjon/selet som bidrar till mycket produktion av
insekter och darmed god fodotillgang for fisken. Daremot pa strackor med samre forhallande pa
naring och tillgang pa lekmogen fisk sa kan effekten ta Iang tid och ibland till och med utebli. Aven
effekten med foérhoppningsvis forbattrad rekrytering av musslan tar tid. Darfor &r nyckelordet
projektet, talamod!

Mer information for den intresserade

Mer information kring projektet samt mer bildunderlag hittas har:
www.lansstyrelsen.se/Vasterbotten/Sv/miljo-och-klimat/vatten-och-vattenanvandning/restaurering-

av-vattendrag.

Mer information kring Naturskyddsféreningens Bra miljéfond hittas har:
www.naturskyddsforeningen.se/bra-miljoval/miljofond

Vi har dven en facebooksida som uppdateras kontinuerligt. FOlj oss garna!

ﬂ Restaurering av vattendrag, Lansstyrelsen Vasterbotten

Kontakt:

Magnus Lindberg, arbetsledare/projektledare lansstyrelsen
magnus.lindberg@Iansstyrelsen.se; 010-225 43 67.

Mats Gronlund, fritids- och fiskeriintendent Vilhelmina kommun
mats.gronlund@vilhelmina.se 0940-140 47
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